Am 25.11.2006 fand fur das Jahr 2006 der letzte Breitensportlehrgang statt. Dieser Lehrgang
wurde fir eine spezielle Zielgruppe durchgefuhrt. Es handelte sich dabei ausschlieRlich um
Kinder und Jugendliche in der Altersgruppe von 8 — 14 Jahren, ab dem 8 Kup aus der NWTU.
Der Lehrgang selber wurde von Breitensportreferent Jirgen Kraf3-Kuth durchgefuhrt und
geleitet. Dieser Lehrgang stand unter dem Motto, sich kennen lernen und gemeinsam Lernen.
Es gab bei diesem Lehrgang mehrere Schwerpunkte die vermittelt wurden. Begonnen wurde
mit den Partneribungen Ein-, Zweischrittkampf. Hier wurde den Teilnehmern ein
methodischer Aufbau von verschiedenen Mdglichkeiten und Varianten des Schrittkampfs
vermittelt. Im zweiten Teil des Lehrgangs konnte sich die Teilnehmer zwischen den Themen
Selbstverteidigung und Formen entscheiden. Der Bereich der Selbstverteidigung wurde durch
Lothar Recks durchgefiihrt, der selber als Ubungsleiter fir Einsatztechniken einer
Ordnungsbehorde tatig ist und damit fur die Aus-, und Weiterbildung seiner Dienststelle die
Verantwortung tragt. Der Bereich der Formen wurde vom Breitensportreferenten Jurgen
KraB- Kuth selber tbernommen und durchgefuhrt. Hier wurde noch einmal im einzelnen auf
die Festlegungen der (neuen) WTF-Standards fir Poomsae eingegangen Als Grundlage diente
hier natirlich auch das zur Zeit empfohlene Textbook der WTF, sowie die DVD-Serie der
WTF von Kyu-Hyun Lee.



