
Erster Kinder- und Jugendförderlehrgang Poomsae 2010 

 
Mit dem großen Ziel vor Augen, den Technik- Jugendbereich der NWTU auszubauen und zu 

verstärken, fand am 11.04.2010 der erste Kinder und Jugendförderlehrgang für den 
Technikbereich der NWTU in Viersen statt. 

 
Mit dem Ohdokwan Dülken und Thomas Schneider, dem Lehrreferenten der NWTU, hatten 

wir genau den richtigen Ausrichter gefunden. 
 

Unter der Leitung von Techniklandestrainer Marcus Ketteniß und der dreifachen 
Europameisterin Nicole Ketteniß, wurden die teilnehmenden Kinder und Jugendlichen, die 

ausschließlich durch eine direkte Einladung des Landestrainers an diesem Lehrgang 
teilnehmen durften, in drei verschiedene Leistungsgruppen eingeteilt. 

 
Neben den technischen Verbesserungen für die Sportler ging es hauptsächlich darum, neue 

hochtalentierte Sportler zu sichten, und Sportler für weitere Förderungsmaßnahmen zu finden. 
Von den 67 eingeladenen Sportlern nahmen 58 Kinder und Jugendliche am Lehrgang teil. 

Frank Krause, Sportreferent Technik der NWTU, besuchte ebenfalls als offizieller Vertreter 
der NWTU den Kinder und Jugendlehrgang und war über die Begeisterung und Motivation 

unseres Nachwuchses sehr erfreut. 
 
Es war eine wahre Freude zu sehen, mit welch großer Motivation der Nachwuchs zum einen 

und unsere Spitzensportler zum anderen, das - zum Teil sehr harte - Training genossen haben. 
Viele dieser Sportler sind schon auf dem richtigen Weg, nun müssen sie diesen Weg weiter 

gehen und sich stetig entwickeln. Es wird eine Freude sein dazu beizutragen. 
 

Marcus Ketteniß, Landestrainer Technik NWTU 


