
Duale Karriereplanung in Kooperation mit 
der Stiftung Deutsche Sporthilfe.

Unterstützung von Spitzensportler beim 
Einstieg in die berufliche Karriere. 
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Duale Karriereplanung
mit der Deutschen Telekom

Perspektiven für Sport und Beruf

� Die Deutsche Telekom hat die besonderen Anforderungen von Leistungssportlern erkannt 
und möchte sich als „Nationaler Förderer der Sporthilfe“ zukünftig für die Vereinbarkeit 
von sportlicher Karriere und beruflichem Vorankommen engagieren.

� Leistungssportler verfügen über besondere Qualifikationen wie Ehrgeiz, Motivation und 
Zielstrebigkeit, die auch für Wirtschaftsunternehmen relevant sind. Daher ist die Telekom 
an leistungsorientierten Athleten als Mitarbeiter und Führungskräfte interessiert und 
möchte sie beim Aufbau einer beruflichen Existenz unterstützen.

� Das „Duale Karriere“-Programm soll Athleten sowohl während ihrer sportlichen Karriere 
begleiten (z.B. durch Zugang zu Praktika, Studienabschlussarbeiten, Teilzeit-Jobs) sowie 
auch den Übergang in den Beruf nach der sportlichen Laufbahn erleichtern.

� Dies drückt sich in zwei zentralen Programm-Bausteinen aus:

1. Angebot von professionellem Bewerbertraining

2. Kennwort-Bewerbung für einen erleichterten Zugang bei der Telekom
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1. Bewerbertraining

Exklusive Schulungen für Sporthilfe-geförderte Athleten

Trainingsinhalte:

� Tipps und Anleitung zur Erstellung guter Bewerbungsunterlagen und Schulung 
des persönlichen Auftretens durch Mitarbeiter der Telekom-Personalabteilung

� Prüfung der individuellen Bewerbungsunterlagen mit entsprechendem Feedback

� Kleine Gruppen von 10 bis 12 Sportlern

Wann und Wo:

� 2 bis 4 eintägige Seminare pro Jahr (abhängig von der Nachfrage) in 
wechselnden Städten

� Ankündigung der Termine im Sportler-Extranet und im Athleten-Newsletter

Ansprechpartner bei der Sporthilfe:

Cornelia Trost Thomas Gutekunst
Kooperationen / Partnerbetreuung Kooperationen / Partnerbetreuung
Tel.: 069 / 678 03 – 82 Tel.: 069 / 678 03 – 34 
E-Mail: cornelia.trost@sporthilfe.de E-Mail: thomas.gutekunst@sporthilfe.de



4

2. Kennwort-Bewerbung

Erleichterter Einstieg für Sporthilfe-Athleten bei der Telekom 

Wie bewerbe ich mich:

� Bewerbung mit dem Kennwort „Sporthilfe“ und Fördernummer auf ausgeschriebene 
Stellen, Praktika oder Werkstudenten-Jobs bei der Deutschen Telekom 
(siehe www.telekom.com/karriere) oder

� Initiativbewerbung mit dem Kennwort „Sporthilfe“ und Fördernummer an die         
Deutsche Telekom (jobs@telekom.de)

Was bringt die Kennwort-Bewerbung:

Die Deutsche Telekom berücksichtigt bei der Bewerbung die besondere Leistungssport-
Situation und kann damit beispielsweise fehlende Praktika oder mangelnde 
Berufserfahrung besser einschätzen und bei der Entscheidung berücksichtigen

Kontakt Telekom: Ansprechpartnerin bei der Sporthilfe:

Recruiting & Talent Service Cornelia Trost
Kampstr. 106, 44137 Dortmund Kooperationen / Partnerbetreuung
Telefon: +49 711 972-80000 Tel.: 069 / 678 03 – 82
E-Mail: jobs@telekom.de E-Mail: cornelia.trost@sporthilfe.de


