
NWTU BreitensportlehrgangNWTU Breitensportlehrgang
02.10.2021 - Wuppertal 

Oliver Friske 
- 7. Dan 
- Mitglied im Technik-

Landeskader NRW

Gerald Meischein
- 6. Dan 
- Krav Maga, Reality-

Based Instructor

Amine Simoh
- 4. Dan 
- Trainer B-Lizenz

William Gomes-
Paschen
- Capoeira Trainer

Janina Igras
- 2. Dan 
- Breitensportreferentin NWTU

Zeit Halle 1 Halle 2 Halle 3

9:45-10:00

10:00-10:20

10:30-11:30 Gerald Meischein
Selbtsverteidigung ohne 

Kontakt

Amine Simoh
Prüfungsvorbereitung 

Wettkampf

William Gomes-Paschen
Fitness für Kampfsportler

11:30-11:45

11:45-12:45 William Gomes-Paschen
Capoeira

Amine Simoh
Pratzentraining

Oliver Friske
Formen 1-3

12:45-13:00

13:00-14:00 Gerlad Meischein
Bodenkampf und Fallschule

William Gomes-Paschen
Fitness für Kampfsportler

Oliver Friske
Formen 8-11

14:00-14:45

14:45-15:45 Gerald Meischein
Selbtsverteidigung ohne 

Kontakt

Janina Igras
Taekwondo Spiele

William Gomes-Paschen
Capoeira

15:45-16:00

16:00-17:00 Gerald Meischein
SV mit Stock und Messer

Amine Simoh
Freikampf

Oliver Friske
Einschrittkampf

17:00

Pause

Verabschiedung

Stundenplan

Begrüßung

gemeinsames Aufwärmen 

Pause

Pause

Pause



NWTU BreitensportlehrgangNWTU Breitensportlehrgang

Veranstalter: NWTU e.V.
Ausrichter: Taekwondo - SV Bayer Wuppertal e.V.
Ort: Unten Vorm Steeg 5, 42329 Wuppertal 
Datum:  02.10.2021
Einlass: 09:00 Uhr
Beginn: 09:45 Uhr
Ende: 17:00 Uhr 
Teilnehmer: alle interessierten Sportler/innen der NWTU / DTU ab 6 Jahre

Key Facts

Meldung und Zahlung

Meldungen nur über die Datenbank: https://www.dtu-
datenbank.de/dtu/publicregistration/userauth/eventId/c04zL1M0YW04cFNLck
FaVitYTFBJQT09 (Teilnehmerzahl, max. 100 Personen, Datenbank schließt bei 
erreichen der Teilnehmerzahl.)
Meldeschluss: 29.09.2021
Meldegebühr: 25,00 €, NWTU Mitglieder 20,00 €.             
Die Meldung ist nur gültig mit Zahlungseingang bis 30.09.2021
Melde-/Teilnahmegebühr ist auf folgendes Konto zu entrichten: 
Kontoinhaber: NWTU e.V.
IBAN: DE06 3506 0386 1367 5702 07
Verwendungszweck: BSL Wuppertal 02.10.2021/ Vereinsname

Eine andere Zahlweise (Bar, Scheck usw.) oder eine spätere Zahlung wird nicht akzeptiert. Bei Nicht-Teilnahme erfolgt keine Rückerstattung. Die Gebühr ist nicht personenbezogen und kann für jeden Teilnehmer/in, 

der/die die Voraussetzungen erfüllt, verwendet werden. 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Personen- oder Sachschäden. Jede/r Teilnehmer/in hat im gesundheitlich einwandfreien Zustand zu erscheinen und nimmt unter dieser Maßgabe eigenverantwortlich an 

dieser Veranstaltung teil. Jede/r Teilnehmer/in erklärt sich mit der Anmeldung einverstanden, dass auf dem Lehrgang gemachtes Bild- und Videomaterial auf der NWTU Homepage, Facebook und Instagram veröffentlicht 
werden kann. Bei Minderjährigen hat die Einverständniserklärung durch einen Erziehungsberechtigten schriftlich zu erfolgen.

Datenschutz Einwilligungserklärung gem. §4a BDSG Bundesdatenschutzgesetz. Mit der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung personenbezogener Daten erklärt sich jede/r Teilnehmer/in im Rahmen der Zweckbestimmung 

der NWTU e.V. einverstanden. Die Einverständnis kann zur Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der personenbezogenen Daten jederzeit per E-Mail unter dsb@nwtu.de oder in anderer schriftlicher Form widerrufen 

werden. Die Daten werden dann umgehend, sofern keine gesetzlichen Aufbewahrungsfristen entgegenstehen, gelöscht oder gesperrt. 

Geschäftsstelle: Hindenburgstraße 28, D 51766 Engelskirchen, Tel.: 02263 903738, Internet: www.nwtu.de , E-Mail: office@nwtu.de

Corona Regeln: 
- Wir halten uns an die 3G, alle Teilnehmer müssen 

geimpft, getestet oder genesen sein und dies bei 
Einlass nachweisen

- Sollten Eltern als Begleitung mitkommen, gelten 
die 3G auch für diese und müssen nachgewiesen 
werden


