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Einladung zum NWTU-Sparringstag  
Zweikampf am 09./10. April in Hamm 

 
 
  
 

Liebe Sportlerinnen und Sportler, 
 
wir laden euch herzlich zum NWTU-Sparringstag Zweikampf ein. 
Dieser Sparringstag richtet sich an Sportlerinnen und Sportler mit Wettkampferfahrung. 
 
 
Veranstalter:  Nordrhein-Westfälische Taekwondo Union e.V. 
Organisation:  Sahin Ozan, Sportreferent Zweikampf 
Ausrichter:   TKD Herringen e.V. Herr Dr. Cevdet Gürle  
Ort:    Sporthalle der Arnold Freymuth Gesamtschule  

Fangstraße 17, Hamm 
 

Beginn:   18:00 Uhr 
Ende:   20:00 Uhr 

 
Leitung:   NWTU-Landestrainerin Neda Rastad 
 

Benötigte Ausrüstung und Verpflegung 

Für das bevorstehende Taekwondo-Training ist es erforderlich, dass alle Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer ihre vollständige Ausrüstung mitbringen. Hierzu zählen der Taekwondo-Dobok, die komplette 
Schutzausrüstung sowie, falls vorhanden, eine Handpratze. Darüber hinaus ist für die eigene Versorgung 
selbstständig Verpflegung mitzubringen. 

Einverständniserklärung 

Die Teilnahme am Training ist ausschließlich mit einer vollständig ausgefüllten Einverständniserklärung 
möglich. Diese muss vor Beginn des Trainings abgegeben werden. Ohne die Abgabe der 
Einverständniserklärung ist eine Teilnahme ausgeschlossen. 

Kleidungsvorschriften und Fotos 

Das Training findet im Dobok, statt. Es wird daher ausdrücklich darum gebeten, dass alle Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer in entsprechender Kleidung erscheinen. Dies ist besonders wichtig, da im Rahmen des 
Trainings Fotos gemacht werden. Die aufgenommenen Bilder sind für die Veröffentlichung auf der 
Homepage der NWTU sowie auf den Social-Media-Seiten vorgesehen. Aus diesem Grund bitten wir um 
das Tragen der offiziellen Anzüge und eine entsprechende Vorbereitung aller Teilnehmer. 
 
Bei Rückfragen stehe ich euch sehr gerne zur Verfügung. Ich freue mich auf eure rege Teilnahme und 
wünsche euch eine angenehme Anreise. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Sahin Ozan 
Sportreferent Zweikampf             Tel.:  0176 24 04 58 12/ E-Mail: s.ozan@nwtu.de 


