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Ziel dieser Fortbildungsreihe ist es, Trainer in den friihen Etappen des langfristigen Leistungsaufbaues
zu unterstitzen, die jungen Talente im Sinne einer allgemeinen motorischen und athletischen
Grundausbildung rechtzeitig so auszubilden, dass diese den erstmaligen Kadereintritt ohne
wesentliche koordinative und konditionelle Defizite und mit ausreichender Belastungsvertraglichkeit
absolvieren kénnen.

Die Ausbildung wird mit 7,5 LE zur TR C u. B Lizenzverlangerung angerechnet.

Dazu wurde ein Trainingskonzept als Buch entwickelt, dies erhalt jeder Teilnehmer im Lehrgang.
Dieses Buch wird die Grundlage dieser Fortbildung sein.

Teil | Samstag den 12.12.2020 von 09:00 - 17:00 Uhr

Teil Il Samstag den 19.12.2020 von 09:00 - 17:00 Uhr / Sonntag den 20.12.2020 von 09:00 — 15:00 Uhr
Ort: Turnhalle der Gesamtschule Haspe, Kirmesplatz 2, 58135 Hagen

Lehrgangsanmeldung: Schriftlich bis zum 20.11.2020, Zahlungsbeleg in Kopie, (nur auf dem Postweg

/ keine E- mail oder Einschreiben).

Das Datum des Poststempels ist giiltig z. Hd.:
NWTU Bildungsreferent Thomas Schneider, Piitterhofer Weg 7a, 41751 Viersen, 02153-60484

Kosten: 130,- Euro nur Lehrgang (Ubernachtungen/Mahlzeiten, nach Angebot auf eigene Kosten)

Bei Absage bis zum 25.11.2020 sind 50% Stornokosten und ab dem 16.12.2020 sind 100% zutragen.
Bankverbindung: NWTU Volksbank Rhein-Ruhr, IBAN DEO6 3506 0386 1367 5702 07
Kennwort: 2020 - TRAL - 01

Bildungsreferent der NWTU
Thomas Schneider

Geschaftsstelle: HindenburgstraBe 28 - 51766 Engelskirchen - T: 02263 - 903738 - F: 03222 - 1813090 - E: office@nwtu.de - www.nwtu.de
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