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1. Trainerlehrgang Poomsae 2018 
5 UE Trainer C/B Verlängerung 

 
Veranstalter:   NWTU e.V.  
 
Ausrichter:   Taekwondo Club Hochdahl  
 
Datum:   Sonntag, 11.03.2018 
 
Zeit:   10:00 – 16:30 Uhr 
 
Ort:    Halle des Gymnasium Hochdahl 
   Rankestr. 4-6 
   40699 Hochdahl 

 
Meldeschluss:   05.03.2018 
 
Lehrgangsinhalt:  - Allgemeines: Grundschultechniken, Schrittstellungen etc. 

- erlernen der Formen 14-16 
- Beegak Elemente 
- Änderungen Formenwettkampf   

 
Referenten:   Landestrainer Technik der NWTU – Jan-Christoph Hebig 
 
Meldung an: Anmeldung über das Lehrgangsformular was auf der NWTU Seite unter Technik zu finden 

ist. Dieses Formular vollständig ausgefüllt an formenreferent@nwtu.de.  
  
Teilnehmer:  Vereinstrainer und Sportler ab dem 3. Kup mit gültigem DTU-Pass 
 
Lizenzverlängerung: dieser Lehrgang wird für die Trainer C/B Verlängerung mit 7,5 UE angerechnet 
 
Gebühren:  20,00€ je Sportler/in  
 

Die Entrichtung der Gebühr ist nur durch Banküberweisung auf das folgende Konto möglich 
(bis zum Meldeschluss):  
 
Kontoinhaber: NWTU  
IBAN: DE06 3506 0386 1367 5702 07  
Institut: Volksbank Rhein-Ruhr eG  
Verwendungszweck: TLG01/2018 + Vereinsname bzw. Sportlername Bei Nichtteilnahme 
erfolgt keine Rückerstattung. 

 

Haftungsausschluss: 
Alle an dem Trainerlehrgang Beteiligten nehmen auf eigenes Risiko an der Veranstaltung teil und erklären mit der 
Meldung, dass Sie sich in einem körperlich und gesundheitlich einwandfreien Zustand befinden. Mit der Meldung 
erklären sich die Teilnehmer/innen oder Ihre Erziehungsberechtigten ausdrücklich mit dem Haftungsausschluss 
einverstanden. 
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