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Bewegung, Spiel und Sport fiir 6- bis 12-jahrige Kinder [30 LE]
Pravention Gesundheitstraining fiir Kinder [50 LE]
Prévention Gesundheitstraining fiir Altere [45 LE]
Pravention Stressbewaltigung und Entspannung [45 LE]
Prévention Herz-Kreislaufsystem [45 LE]

Pravention Haltungs- und Bewegungssystem [45 LE]
Rehabilitation Innere Medizin [105 LE]

Rehabilitation Orthopédie [90 LE]

Profil Vereinsentwicklung und Marketing [30 LE]

| Bewegungserziehung im Kleinkind- und Vorschulalter [30 LE] |

| Profil Finanzen, Steuern, Recht und Versicherungen [30 LE] |

| Profil Vereinsfiihrung und Mitarbeitentwicklung [30 LE]
| Profil Sportorganisation und Vereinsverwaltung [30 LE]

2. Lizenzstufe B/Sonderausbildungen

Selbstbehauptung/Selbstverteidigung fiir Mddchen und Frauen [96 LE]

Abenteuer- und Erlebnissport [70 LE]

aufBersportliche

Jugendarbeit qualifzieren

wollen.

...wenn Sie eine
Breitensportgruppe

Breitensportgruppe mit
Personen unterschiedlichen
Alters betreuen wollen.

... wenn Sie eine
Breitensportgruppe
mit Alteren

wollen.

einer bestimmten
Sportart breiten-
sportorientierte

Basismodul Bafisquul Basismodyl Vereinsmanager/-in-B Tra|r1er/—|n—B Tramer/—m—B
Bewegungserziehung Praventnop Rehabilitation themeniibergreifend Breitensport Leistungssport
Erwachsene/Altere Erwachsene sportartspezifisch sportartspezifisch
Jugendleiter/-in/ . . Vereinsmanager/-in-C Trainer/-in-C Trainer/-in-C
Ubungsleiter/-in-C Ubungsleiter/-in-C Breitensport | Ubungsleiter/-in-C Breitensport Breitensport Leistungssport
Kombinationsausbildung AUfbfumOdl}l Aufbaumodul ...wenn Sie in der Fiihrung, sportartspezifisch sportartspezifisch
Ubungsleiter/-in-C Breitensport sportartiibergreifend Schwerpunkt Organisation der Aufbaumodul Aufbaumodul
...wenn Sie sich fiir Aufbaumodul Altere Verwaltung von
sportpraktische und Kinder und Jugendliche ... wenn Sie eine Sportvereinen mitarbeiten ...wenn Sie in ...wenn Sie in einer

Sportart leistungs-
orientierte Angebote
fir verschiedene

mit Kindern oder betreuen wollen.

Jugendlichen betreuen wollen.

Angebote leiten
wollen.

Altersgruppen leiten
wollen.

JuniorManager/-in*2

Vorstufe

60 - 80 LE

Gruppenhelfer/-in Il Basismodul fiir Ubungsleiter/-in-C, Trainer/-in-C, Jugendleiter/-in Trainer-Assistent/-in

...wenn Sie in die Ausbildung Ubungsleiter/-in,
Trainer/-in C, Jugendleiter/-in einsteigen wollen.

...wenn Sie die/den Trainer/-in
in ihrer Sportart unterstiitzen wollen.

Gruppenhelfer/-in | / Sporthelfer/-in

...wenn lhr als junge Engagierte
(13 - 17 Jahre) Sportangebote betreuen
wollt.

Hinweise

+ Die Dachmarken 2016 sind:
Ubungsleiter/-in C, Trainer/-in und Vereinsmanager/-in

- Die Jugendleiter/-in/Ubungsleiter/-in-C-Kombinationsausbildung - fiir in der
Sportpraxis und der Jugendarbeit Engagierte.

« *1JuleiCa: Die Jugendleiter Card ist die bundesweit einheitliche Qualifizierung fiir
ehrenamtlich in der Jugendarbeit tatige Personen. Bei den gekennzeichneten
Ausbildungen wird sie als zusatzlicher Qualifizierungsnachweis erworben.
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