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Übungsleiter/-in-C Breitensport Aufbau-Modul sportartübergreifend Hospitation 1

	Name, Vorname 

	Datum, Zeit der Hospitation:

	Verein:

	Beobachteten Gruppe:

	Stundenthema:


	1. Gruppenbeschreibung (Alter, Zusammensetzung, zu beobachtende Motive):


	2. Welche Art von Sport wurde betrieben?


	3. Entsprechen die Inhalte den beobachteten Motiven der Zielgruppe?



	4. Inwiefern sind neben der körperlichen Gesundheitsförderung auch Elemente wie Spaß, Gemeinschaft, Kommunikation usw. berücksichtigt?


	5. In welcher Form wurden Spiele und Übungen in Richtung auf die vorhandene Zielgruppe abgewandelt?


	6. sonstige Bemerkungen





