
1 

Inhalte 

Anforderungen 
 
1. Lizenzstufe 

Übungsleiter/-in-C Breitensport  

Aufbaumodul sportartübergreifend 

2 | Übungsleiter/-in-C Breitensport Aufbau-Modul sportartübergreifend 

Inhalte der Ausbildungen 

Ziele und Inhalte  

 

Lernbereich 1:  Person und Gruppe 

 

Lernbereich 2:   Bewegungs- und Sportangebote erleben 

und reflektieren  

 

Lernbereich 3:   Vereinsangebote planen, durchführen 

und auswerten  

 

Lernbereich 4.  Verein und Verband  

 

3 | Übungsleiter/-in-C Breitensport Aufbau-Modul sportartübergreifend 

Lehrgangsbegleitende  

Lernerfolgskontrollen 

• Teilnahme an der gesamten Maßnahme  

• Aktive Teilnahme / Mitarbeit 

• Eigenes Verhalten 

– vor der Gruppe (ÜL-Verhalten, Eigenrealisation) 

– Sozialverhalten in der Gruppe 

• keine Fehlzeiten 

• Lernerfolgskontrollen bestanden 

      Lizenz ÜL-C im entsprechenden Profil: 

            Kinder/Jugendliche / sportartübergreifend / Ältere 

 
• Lernerfolgskontrollen nicht bestanden 

Keine Lizenz 
Binnen 14 Tagen kann schriftlich beim Ausbildungsträger Einspruch 

eingelegt werden. Der Einspruch muss begründet werden 

4 | Übungsleiter/-in-C Breitensport Aufbau-Modul sportartübergreifend 

Lehrgangsbegleitende  

Lernerfolgskontrollen I 

 
• Präsentation des Ergebnisses einer Gruppenarbeit 

• Protokollerstellung (z.B. einer Praxiseinheit) 

• Zusammenfassung eines Themas/ Inhalts  

• Beobachtungsprotokoll eines Bewegungsangebots 

• 2 Hospitationen incl. Hospitationsbericht 

• Bearbeitung von Arbeitsblättern 

• Reflexionsbeiträge 

• Test (schriftlich / als Frage- und Antwortspiel ) 

• Kolloquium  

 

5 | Übungsleiter/-in-C Breitensport Aufbau-Modul sportartübergreifend 

Lehrgangsbegleitende  

Lernerfolgskontrollen II 

 
Teilnehmer/innen-Stunde 

• Schriftliche Ausarbeitung, Durchführung und Reflexion einer 

Breitensportstunde (gegen Lehrgangsende) 

 Angemessene Inhaltsauswahl 

 angemessene Methodik 

 angemessene Organisation 

 Berücksichtigung der Zielgruppe 

 Gedanken zu Sicherheitsfragen 

 Angemessenes ÜL-Verhalten: Korrekturen, Betreuung, etc. 

• Evtl. Nachbereitung/ Überarbeitung des geplanten und 

durchgeführten Bewegungsangebots/ Projekts  

• Evtl. Kolloquium zur Durchführung der Stunde  

sowie zu weiteren Lehrgangsthemen 

Vielen Dank  

für Ihre Aufmerksamkeit 


