9. TAEKWONDO FERIENCAMP

AUSSCHREIBUNG

VERANSTALTER

LEISTUNGSZENTRUM
TAEKWON D O www.lztam.de

AUSBILDUNGSSTATTE NATIONALER SPITZENATHLETEN

TAEKWONDO
AXEL MULLER
TAEKWONDO AXEL MULLER e.V. E-Mail: info@Iztam.de
BrickenstraBe 34 Tel.: +49 (0) 151 / 275 400 00
D — 57647 Nistertal Fax.: +49 (0) 2661 /95371 14

Camp4Kids fir MGdchen und Jungen bis 10 Jahren
27.-30. Juli 2017

Camp4Champs fUr Jugendliche ab 11 Jahren
01. - 06. August 2017

Einzel- " Einzel- .
Teilnehmer Gruppenbuchung Teilnehmer Gruppenbuchung
Teilnehmergebinhr Early-Bird
bei Buchung bis 15.05.2017 299 € 279 € 189 € 179 €
Teilnehmergebihr Standard
bei Buchung ab 16.05.2017 319 € 299 € 209 € 199 €

* Gruppentarif gilt ab 6 Teilnehmern aus einem Verein / Sportschule
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VERANSTALTUNGSORT

Der Campingplatz Odersbach erfullt hohe Anspriche und ist mit
* ® % % Klassifiziert. Es erwartet Dich eine gepflegte Anlage im Herzen des Lahntals mit
zahlreichen Freizeitmdglichkeiten, u.a. eine Minigolfanlage und ein Freibad direkt auf dem Camping-
platz zur AbkUhlung nach den Trainings und an heiBen Tagen.

Dillenburg

Ads GieBen

Anfahrt mit
dem Auto

ADRESSE

Camping Odersbach
i Runkeler Str. 5a
Montabaue Ogersbnch : 35781 Weilburg-Odersbach

Limburg

Bad Homburg www.camping-odersbach.de

An- und Abreise Informationen

Camp4Kids

Anreise: Donnerstag, 27. Juli 2016, zwischen 14:00 Uhr und 15:00 Uhr
Abreise: Sonntag, 30. Juli 2016, zwischen 19:00 Uhr und 20:00 Uhr
Camp4Champs

Anreise: Dienstag, 01. August 2016, zwischen 11:00 Uhr und 12:00 Uhr
Abreise: Sonntag, 06. August 2016, zwischen 13:00 Uhr und 14:00 Uhr

LEISTUNGEN

VERPFLEGUNG Vollverpflegung - Mit reichhaltigem FrUhstUcksbuffet, frisch zubereitetem Mittag-
und Abendessen, sowie einer abwechslungsreichen Auswahl an Getrdnken.

TRAINERTEAM Das Trainerteam besteht aus namhaften Experten mit fundiertem Wissen. Unsere
Erfahrung schafft fOr jede Leistungsstufe schnell Fortschritte und Ergebnisse. Die
Teilnehmer erhalten individuelle Tipps fUr ihr tagliches Training von international
erfolgreichen Coaches und Athleten.
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TRAINING

BETREUUNG

FREIZEIT

Das Training findet im Open-Air Trainingszelt mit einzigartiger
Atmosphdre statt. Die Ausbildungsgruppen werden nach
Leistungsstand und Schwerpunkt eingeteilt:

olympischer Zweikampf: tagl. Trainings & Sparrings mit elektfronischen Westensys-
tem und Kopfschitzern

Taekwondo nach Kukkiwon Standard: Vorbereitung auf Kup- & Dan Prifungen,
Gurtprifung (Kup Prifung) am Campende

Taekwondo sperzifische Athletik- Ausbildungseinheiten

Unsere Betreuer sind lizensierte Ubungsleiter/innen, Assistenzirainer/innen und
Trainer/innen von TAEKWONDO AXEL MULLER. Sie haben langjahrige Erfahrung aus
dem Sportalltag mit Kindern und Jugendlichen und werden speziell fUr unsere Feri-
encamps geschult. Sie dienen fUr die Teilnehmer als Ansprechpartner und sorgen
fUr eine Rund-um-die-Uhr Betreuung auBerhalb der Trainingseinheiten, bei AusflO-
gen und wdhrend des Freizeitprogramms.

Das Freizeitprogramm sorgt fOr ausreichend Action & Fun auch auBerhalb der Trai-
ningseinheiten. Es stehen z.B. FuBball, Schwimmen, Kanu fahren, Nachwanderung,
Open Air-Kino, Grillen und eine Abschlussparty mit Lagerfeuer auf dem Programm!

SONSTIGE INFORMATIONEN

VORBEREITUNGS-
TREFFEN

BUCHUNG

SONSTIGE
HINWEISE
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Sollte seitens der Teilnehmer / Sorgeberechtigten Interesse an einem Vorbereitungs-
tfreffen bestehen, klndigen wir den Termin auf der Eventwebsite
www.camp4champs.de rechizeitig an. Jedoch nicht mehr nach dem 20.07.2017.
Alle Fragen zur Reise und Vorbereitung kénnen dort gestellt werden.

Online-Anmeldung Uber die Eventwelsite www.camp4champs.de oder durch Zusen-
dung des dort eingestellten Kontaktformulars.

Anmeldeschluss ist der 24.07.2017. Nachmeldungen sind nur auf Anfrage moglich. Be-
grenzte Teilnehmerzahl!

Auch Gruppen und Vereinstrainer sind herzlich willkommen. In diesem Fall bitte vor
der Buchung den Veranstalter kontaktieren.

Weitere Informationen zu Vertrags- und Buchungsbedingungen, Haftungsaus-
schluss usw. befinden sich in den ,,Allgemeinen Geschdfts- und Teilnahmebedin-
gungen”, die zum Download auf der Eventwebsite zur Verfugung stehen.


http://www.camp4champs.de/
http://www.camp4champs.de/

HINWEISE UND EMPFEHLUNGEN

PACKLISTE / Personliche Gegenstdnde bitte beschriften
(ist als Leitfaden gedacht)

1 Paar feste Schuhe & 1 Paar Turnschuhe

Hausschuhe

Regenjacke

Taekwondo-Anzug (Tobok) mit Gurtel

Schwimmsachen

Badelatschen

Waschzeug & Zahnburste etc.

1 groBes Badehandtuch, 2 kleine HandtUcher

2 lange Hosen

1 kurze Hose / Sporthose

Jogginganzug oder Vereinstrainingsanzug

Taekwondo SchutzausrUstung (soweit vorhanden)

E-Foot Protector (PSS) DaeDo und ADIDAS KP&P(soweit vorhanden; kdnnen auf Wunsch im Vorfeld bestellt werden)
Pullover & Shirts

T-Shirts (Freizeit & Sport)

Socken

Unterwd&sche

Taschengeld: 30 € bis max. 75 € (Taschengeld wird auf Wunsch von unseren Befreuern verwaltet)

Wichtig:

Isomatte und Schlafsack

Schwimmschuhe

Campinggeschirr aus Plastik (Teller, Tasse / Becher und Besteck)
leere Trinkflaschen (Plastik) zum AuffUllen

Krankenkassenkarte

Sonnencreme

Eventuell:

Tischtenniskellen / Gesellschaftsspiele / Spielkarten / andere Spiele & Spielgerate wie (FuB-) Ball
Buch zum selber lesen oder vorlesen lassen

Kuscheltier, Taschenlampe

MUckenspray (Authan)
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