
 

 

Offener Poomsae-Cup 2021 
Traditionelle Poomsae • Paar- und Teamstarts • Para 
Paar- und Teamstarts (Para) • Freestyle • Vereinslauf 
 
 

Datum:       07. November 2021  
  
Ort:        Gesamtschule Kamen 

Gutenbergstr. 2 
59174 Kamen 

   
Veranstalter:      Nordrhein-Westfälische Taekwondo Union e.V.       

Verantwortlich: Franz-Peter Erberich, Vizepräsident Technik    
f.p.erberich@nwtu.de 

  
Wettkampfleitung:    Michael Brandes, NWTU-Formenreferent Technik 

m.brandes@nwtu.de 
 

Markus Sand, NWTU-Kampfrichterreferent Technik 
m.sand@nwtu.de 

  
Ausrichter:       VfL 1854 Kamen Corp. Abt. Taekwondo 

Kai Thomaschewski 
k.thomy@googlemail.com  

 
Anmeldung: Online-Turniermeldeportal: 

https://taekwondo.events/ 
  
Meldeschluss:   31.10.2021 – Keine Nachmeldungen möglich!  
 
Startgebühren: Mitglieder der NWTU: 

Einzelwettbewerbe: 18,00 € je Teilnehmer/ in 
Paarwettbewerbe: 19,00 € je Mannschaft  
Teamwettbewerbe: 26,00 € je Mannschaft 

    Vereinslauf:  40,00 € je Mannschaft  
 
    Nicht-Mitglieder der NWTU: 

Einzelwettbewerbe: 22,00 € je Teilnehmer/ in 
Paarwettbewerbe: 24,00 € je Mannschaft  
Teamwettbewerbe: 30,00 € je Mannschaft 

    Vereinslauf:  45,00 € je Mannschaft 
 

Die Startgebühren sind unter Angabe der Vereinsnummer, des 
Verwendungszwecks und Vereinsnamens bis zum Meldeschluss auf das 
untenstehende Kontoeinzuzahlen. Bei Meldungen, zu denen das Startgeld 
nicht bis zum 31.10.2021 auf dem u.g. Konto gutgeschrieben wurde, wird 
eine Bearbeitungsgebühr von 20,00 € für den betroffenen Verein 
erhoben.  

 
Bankverbindung:  NWTU e.V.   BIC: GENODED1VRR 

Volksbank Rhein-Ruhr eG IBAN: DE06 3506 0386 1367 5702 07  
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Coronahinweis: Die Rahmenbedingungen für die Durchführung der o.g. Meisterschaft 

werden entsprechend der pandemischen Situation aufgestellt und können, 
sofern sich die Situation vor dem Turnier ändern sollte, angepasst werden. 
Diese Anpassungen erfolgen auf Basis der zum Zeitpunkt des Turniers 
geltenden Corona Vorschriften sowie den Vorgaben des örtlichen 
Gesundheitsamtes. Informationen dazu werden ständig aktualisiert und 
sind unter www.taekwondo.events abrufbar. 

 
Teilnehmer: Sportler aller Landesverbände der DTU sowie Mitglieder der WTE und 

WT sowie anderer Verbände (Nachweis über Verbandsausweis) sind 
startberechtigt, sofern keine offizielle Kadernominierung (Status A, B, C) 
für das Wettkampfjahr 2021 auf Landes- bzw. Bundesebene vorliegt. 
Kadersportler sind nur in der jeweils vom Verband nominierten Disziplin 
ausgeschlossen. 

 
Zeitplan: Ein vorläufiger Zeitplan sowie eine vorläufige Teilnehmerliste, werden 

zeitnah nach dem Meldeschluss im Internet auf www.nwtu.de und unter 
www.taekwondo.events veröffentlicht. Die im Zeitplan angegebenen 
Zeiten sind vorläufig und können durch die Wettkampfleitung, auch ohne 
Angaben von Gründen, jederzeit geändert werden. Sollte ein Sportler 
bei einer Verlegung des Wettbewerbs nicht anwesend sein, besteht kein 
Anspruch auf einen nachträglichen Start bzw. auf Erstattung der 
Startgebühren. Sind Veränderungen erforderlich werden diese 
durchgeführt – im Internet jedoch nicht veröffentlicht.  

 
Wettkampfgrundlagen: Es findet die zurzeit gültige Wettkampfordnung der DTU sowie die 

Ordnung für den Sportverkehr Technik mit den ausgeschriebenen 
Änderungen Anwendung. Dabei kann die Zusammensetzung des 
Kampfgerichtes nach einem abgeschlossenen Durchgang variieren. 

 
Startvoraussetzungen: Ein Verbandsnachweis durch einen gültigen Verbandspass ist 

vorausgesetzt. Alle Teilnehmer haben auf Verlangen der 
Wettkampfleitung ihr Alter durch Vorlage des gültigen 
Personalausweises, des Kinderausweises, oder des Reisepasses im 
Original nachzuweisen. Erwachsene Starter Erkennen mit der Meldung die 
Ausschreibung in allen Teilen an. 
 
Die meldenden Vereine bestätigen, dass bei Teilnehmern unter 18 Jahren 
die schriftliche Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten 
vorliegt und dass diese sich mit der Teilnahme einverstanden erklären 
sowie die Ausschreibung in allen Teilen anerkennen. Auf Verlangen der 
Wettkampfleitung sind die Einverständniserklärungen vorzulegen. 

  
Wertung:      Punkte aus vorhergehenden Runden werden übernommen. Es findet die 

WT-Wertung (Technik- und Präsentationsnote) Anwendung. Die Wertung 
kann elektronisch oder mittels Scoreboard erfolgen. Alle Starter laufen 
jeweils eine Form pro Runde, wobei jeder Teilnehmer zwei Runden laufen. 
Im ersten Durchgang wird die Pflicht- bzw. Wahlpoomsae laut 
untenstehender Tabelle (1. Durchgang), im zweiten Durchgang die 
Wahlpoomsae entsprechend der Tabelle (2. Durchgang) demonstriert. 
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Liegt nach Ende des Vorlaufes ein Punktgleichstand vor, zählt der höhere 
Wert der Präsentationswertung ohne die Streichwertung. Ist dieser Wert 
ebenfalls gleich, wird die Streichwertung dazu addiert. Ist dieser Wert 
gleich, führen die betroffenen Wettkämpfer zur Ermittlung des 
Endergebnisses ein Stechen durch. Die zu laufende Form wird durch die 
Wettkampfleitung bestimmt. 
 

Formenvorgaben:  Pflicht- bzw. Wahlpoomsae für die Wettbewerbe (8. – 2. Kup):  
    

Aufgrund der anhaltenden Corona-Pandemie werden im 1. Durchgang 
die Formen der letzten Gürtel-Prüfung gelaufen: 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
Klasseneinteilungen:  Einteilungen der Einzelwettbewerbe: 
 
   
  
   
  
 
 
   
  
 
 
 
 
 

 
Einteilungen der Paar- und Teamwettbewerbe: 

 
Klasse Bezeichnung LK 2 LK 3 
bis 7 Jahre Schüler 

6. - 5. Kup 

8. - 7. Kup 

8 - 11 Jahre Schüler 
12 – 14 Jahre Kadetten 

6. - 3. Kup 
15 – 17 Jahre Junioren 
18 – 30 Jahre Senioren 
ab 31 Jahre Senioren 

 
Auf diesem Turnier sind unterschiedlich geschlechtliche Kombinationen von 
Paaren (m/w, m/m, w/w) und Teams (m/m/m, w/w/w, w/m/w, m/w/m)  

Grad Gurtfarbe 1. Durchgang 2. Durchgang  
8. Kup gelb 1 1 – 2 
7. Kup gelb-grün 1 1 – 3 
6. Kup grün 2 1 – 4 
5. Kup grün-blau 3 2 – 5 
4. Kup blau 4 3 – 6 
3. Kup blau-rot 5 3 – 7 
2. Kup rot 6 4 – 8 

Klasse Bezeichnung LK 2 LK 3 
bis 7 Jahre Schüler 

6.-5. Kup 

8.-7. Kup 

8 – 11 Jahre Schüler 
12 – 14 Jahre Kadetten 

6.-3. Kup 

15 – 17 Jahre Junioren 
18 – 30 Jahre Senioren 
31 – 40 Jahre Senioren 
41 – 50 Jahre Senioren 
51 – 60 Jahre Senioren 
61 – 65 Jahre Senioren 
ab 66 Jahre Senioren 



 

 
 
möglich. Des Weiteren ist ein Altersunterschied von einem Jahr und eine 
Abweichung von einer Graduierungsstufe gruppenübergreifend möglich. 
Die Klasseneinteilung richtet sich nach dem Höchstgraduiertesten und nach 
dem jüngsten Sportler. Die Formenvorgabe richtet sich nach dem 
Höchstgraduiertesten.   

 
In allen Klassen gilt die Jahrgangsregelung. Hierbei werden die Sportler 
per Automatismus mittels des Geburtsjahres in den entsprechenden Pool 
eingeordnet.  
 
Die Formen müssen in der Reihenfolge der Turniermeldung präsentiert 
werden. Mit offizieller Ausnahme des 8. Kup (Gelbgürtel) müssen generell 
zwei unterschiedliche Formen präsentiert werden. 
 
Vereinslauf:  

 
Im Vereinslauf können sich Vereinsmitglieder eines Vereins (5-15 Starter) 
eine Kreativform ausdenken und diese gemeinsam präsentieren. Es kann 
dabei frei gewählt werden, ob der Verein mit oder ohne Musik startet. 
Die Bewertung erfolgt nicht auf Basis des Schwierigkeitsgrades der 
gezeigten Techniken. Hier werden die Präsentation und Synchronität der 
Kreativform bewertet. Es ist nur eine Form zu präsentieren.  

 
Einteilungen der Familywettbewerbe:  
 

 
 
 

Im Family-Bereich richtet sich der Pool nach dem höhergraduierten 
Sportler. 

 
Einteilungen der Einzel-Freestyle-Wettbewerbe: 

 
    Einteilungen der Paar- und Team-Freestyle-Wettbewerbe: 

 
Geburtsjahr LK 2 
bis 17 Jahre 8. – 5. Kup ab 18 Jahre 

  
Im Freestyle-Wettbewerb wird nur eine Form vorgetragen. Die 
Kommandovorgabe auf der Wettkampffläche erfolgt durch das 
Kampfgericht. Liegt nach Ende des Finales ein Punktegleichstand vor, zählt 
der höhere Wert der Technikwertung ohne die Streichwertung. Ist dieser 
Wert gleich wird die Streichwertung dazu addiert. Ist dieser Wert 
ebenfalls gleich, führen die betroffenen Wettkämpfer zur Ermittlung des  

Geburtsjahr LK 2 
keine Altersvorgabe bis 1. Kup 

Geburtsjahr LK 2 
bis 11 Jahre   

8. – 5. Kup 
  

12 – 17 Jahre 
ab 18 Jahre 



 

 
 
Endergebnisses ein Stechen durch. Es wird nach dem Freestyle-Regelwerk 
der DTU gelaufen. 
 
Die Freestyle-Musik ist bei der Registration (oder vor Turnierbeginn) 
abzugeben. Die Musik sollte mittels USB-Stick (mit Vermerk des Namens 
und der Startklasse) als MP3-Format beim Kampfgericht abgegeben 
werden. Die Musikdatei sollte mit Namen und Startklasse abgespeichert 
werden.  
 

Betreuer: Für Betreuer werden Betreuerkarten ausgegeben. Pro 5 Sportler hat ein 
Betreuer freien Eintritt (max. 3 Betreuer je Verein zulässig).  

 
Datenschutz: Mit der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der personenbezogenen 

Daten erklärt sich jeder am Turnier teilnehmende Sportler im Rahmen der 
Zweckbestimmung der NWTU einverstanden.  Sie können Ihr 
Einverständnis zur Erhebung, Verarbeitung und Nutzung Ihrer  

 
personenbezogenen Daten jederzeit per E-Mail unter dsb@nwtu.de oder 
in anderer schriftlicher Form widerrufen. Die Daten werden dann 
umgehend, sofern keine gesetzlichen Aufbewahrungsfristen 
entgegenstehen, gelöscht bzw. gesperrt.  

 
Anti-Doping: Alle Teilnehmer erkennen ausdrücklich den NADA-Code in seiner aktuell 

gültigen Fassung an (zuletzt 2016) und unterwerfen sich insoweit mit ihrer 
Anmeldung und Teilnahme an dem Turnier der Anwendung der Anti-
Doping-Richtlinien der NADA sowie der DTU und sind informiert, dass das 
Anti-Doping-Gesetz vom März 2016 beachtet und eingehalten wird. 

 
Bildmaterial: Alle Starter, bzw. deren Erziehungsberechtigte/ Betreuer/ Besucher 

erkennen an, dass sämtliche im Rahmen der Wettkämpfe erstellten Bilder 
zur Veröffentlichung auf der NWTU Homepage und auf den sozialen 
Medien wie Facebook, Twitter, Instagram etc. freigegeben sind.  

  
Haftung: Alle an dem Turnierbeteiligten nehmen auf eigenes Risiko an der 

Veranstaltung teil und erklären mit der Meldung, dass sie sich in einem 
gesundheitlich einwandfreien Zustand befinden. Mit der Meldung 
erklären sich die Wettkämpfer oder ihre Erziehungsberechtigten 
ausdrücklich mit dem Haftungsausschluss einverstanden.  

 
Ehrengaben:  Medaillen für Plätze 1 – 3  
 Ehrengaben für Plätze 1 – 5 in der Vereinswertung 
 

Es gilt folgender Punkteschlüssel: 6 – 3 – 1  
(Für kampflose erste Plätze erhält der Verein einen Punkt) 
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