
Ausschreibung

Qualifizierung zum/zur Landes-Kampfrichter-
Anwärter*in Technik
Es erfolgt ein DTU-Passeintrag. Der Anwärterstatus verfällt 12 Monate nach dem Lehrgang.
Die Lehrgangsinhalte sind auch für interessierte Trainer/innen und Sportler/innen aufbereitet.

Veranstalter: Nordrhein-Westfälische Taekwondo Union e.V.

Datum / Zeit: Sonntag, der 16. November 2025 / 9:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Ausrichter: VfL 1854 Kamen Corp. / Kai Thomaschewski
Sporthalle Gymnasium Kamen
Hammer Str. 19
D - 59 174 Kamen

Teilnehmer/innen: Alle interessierten Sportler/innen der NWTU
Mindestalter 16 Jahre
Mindestgraduierung 2. Kup
Formenkenntnisse mindestens Taeguk 9 (Koryo)
Mindestteilnehmerzahl ≥ 8 Sportler/innen

Ausbildungsinhalte: Bewegungsmuster / Poomsae / Keypoints / Poomsae Cards / aktuelle WOP /
Fehlerdefinitionen / Para / Free Style DTU / Freestyle Basic NWTU / Bewertungssystem

Prüfung: Ausbildung / schriftliche, praktische und mündliche Prüfung für Anwärter/innen

Referenten: Markus Sand sowie Fachreferenten*innen

Kosten: 20,- EUR

Bankverbindung: NWTU e.V. | Volksbank Rhein-Ruhr | IBAN: DE06 3506 0386 1367 5702 07
Verwendungszweck: Name, Vorname + KR-Technik 2025-11-16

Meldungen Ausschließlich über Mail mit dem beigefügten Anmeldeformular

Meldeschluss: Sonntag, der 09. November 2025

Mitzubringen: - Aktuelle WOP der DTU mit Anlagen sowie WOP´s Para, Freestyle, Freestyle Basic
- “The Textbook of Taekwondo Poomsae” / Kukkiwon (sofern vorhanden)
- Schreibunterlagen, Mobiltelefon / Tablet mit Internetzugang
   Link für Bewertungssystem: https://testbewertungssystem.nwtu.eu/
- Taekwondo-Anzug / Dobok,
- gültiger DTU-Pass sowie 1 Passbild

Hagen, den 30. September 2025

Kampfrichter-Referent Technik
Markus Sand

Alle an dem Lehrgang beteiligten Sportler/innen nehmen auf eigenes Risiko an der Veranstaltung teil und erklären mit der Meldung, dass sie sich in einem körperlichen 
und gesundheitlich einwandfreien Zustand befinden. Mit der Meldung erklären sich die Teilnehmer/innen oder Ihre Erziehungsberechtigten ausdrücklich mit dem 
Haftungsausschluss einverstanden. Einwilligungserklärung gem. §4a Bundesdatenschutzgesetz: Mit der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der personenbezogenen 
Daten erklärt sich jede/r zum Lehrgang gemeldete Sportler/In im Rahmen der Zweckbestimmung der NWTU einverstanden. Sie können Ihr Einverständnis zur Erhebung,
Verarbeitung und Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten jederzeit per E-Mail unter dsb@nwtu.de oder in anderer schriftlicher Form widerrufen. Die Daten werden 
dann umgehend, sofern keine gesetzlichen Aufbewahrungsfristen entgegenstehen, gelöscht bzw. gesperrt.

https://testbewertungssystem.nwtu.eu/


Anmeldung

zum KR-Grund-Lehrgang am Sonntag, den 16. November 2025 in Kamen

Name:

Vorname:

DTU-Pass-Nr.:

Verein:

Graduierung:

Formen bis:

Prüfung zum LKR:

*

* wenn keine Prüfung absolviert wird entfällt der Teil Abschlusstest

Anmeldung per Mail mit folgendem Link:

mailto:m.sand@nwtu.de?subject=Anmeldung KR-Grund LG am 16.11.2025 in Kamen

Ja - ich möchte Kampfrichter*in werden

Nein - ich möchte nur am LG teilnehmen*

mailto:m.sand@nwtu.de?subject=Anmeldung%20KR-Grund%20LG%20am%2029.11.2025%20in%20Kamen


FAQ´s:

Grundsätzliches:
- Es gibt in der NWTU 4 Lizenz-Stufen für Kampfrichter*innen:

Stufe Graduierung Bewertungsbereich Einsätze in 2 Jahren

D ab 2. Kup Formen 1 bis   9 1
C ab 1. Dan Formen 1 bis 13 1
B ab 1. Dan Formen 1 bis 16 2
A ab 3. Dan Formen 1 bis 16 3

Wie erhalte ich eine Kampfrichterlizenz für den Bereich Technik:
- Besuch eines Kampfrichter-Grund-Lehrganges.
- Bestehen der schriftlichen sowie praktischen und mündlichen Prüfung (am Lehrgangstag).
- Anerkennung des DOSB-Ehrenkodex.
- Nachweis über einen gültigen Erste-Hilfe-Lehrgang (max. 2 Jahre alt).
- Bestehen der praktischen Prüfung (Einsatz bei Meisterschaften / i.d.R. nach einem oder zwei Einsätzen).
- Nach bestandenen Prüfungen wird am Ende einer Meisterschaft die Lizenz der NWTU mit Urkunde und 

Kampfrichterausweis ausgehändigt und die Lizenzstufe in die DTU-Datenbank eingetragen.
- Zuerst erfolgt immer eine Einstufung in die Lizenzstufe „D“. Bei weiteren Einsätzen und dem Nachweis

der entsprechenden Formenkenntnisse erfolgt dann eine höhere Einstufung bis zur Lizenzstufe „A“.

Was muss ich machen, um eine erworbene Lizenz weiter zu führen?
- Alle 2 Jahre ist ein Kampfrichter-Pflicht-Lehrgang zu besuchen
- Innerhalb von 2 Jahren sind zusätzlich 1 bis 3 Einsätze zu absolvieren (je nach Lizenzstufe)

Wie werde ich für meine Einsätze vergütet?
- Nach der gültigen Spesenordnung der NWTU (Stand 2023) erhalten Kampfrichter-Anwärter*innen eine Vergütung 

von 4,- EUR pro Stunde (max. 45 EUR/Tag). Kampfrichter*innen der Lizenzstufen „D“ bis „A“ erhalten 6,50 EUR 
pro Stunde (max. 75 EUR/Tag). Für die Anfahrt mit dem PKW kommen 30 Ct pro gefahrenem km dazu. Getränke 
und Speisen während der Turniere werden in der Regel unentgeltlich vom Ausrichter zur Verfügung gestellt.

Warum so kompliziert?
- Im Formenbereich gibt es „Formen“ und „Regeln“. Diese sind standardisiert und gleichermaßen für alle

Sportler*innen verbindliche Grundlage des Trainings wie auch für Kampfrichter/innen für die Bewertung.
- Dies ist eine Notwendigkeit, um einen Wettkampfbetrieb mit Bewertungen / Vergleichen durchführen zu

können. Als Kampfrichter*in muss man diese Regeln kennen (idealerweise auch können!).
o Wenn man die grundlegenden Bewegungsmuster (z.B. Blocktechniken von außen aufziehen, drehen auf den 

Fußballen, Ausführung von runden Bewegungen, einhalten der Spannungsintervalle) regelmäßig in sein 
eigenes Training aufnimmt ist der Weg zum/zur Kampfrichter*in nicht mehr schwer. Damit hat man die 
Grundlagen für ein gutes Bewertungsmuster immer parat.

o Die NWTU bietet dazu Lehrgänge an, in denen die Diagramme, Bewegungsmuster und Techniken erlernt 
werden können. Also keine Bange: Wir qualifizieren Euch für diese Aufgabe.

Kampfrichter*in im Formenbereich
- Wir sind ein Team motivierter und aufgeschlossener Taekwondo-Sportler*innen mit Kampfrichterqualifikation. 

Formenkenntnisse, Graduierung und Erfahrung regeln lediglich den Einsatz bei Turnieren. Zwischenmenschlich 
haben wir keine Hierarchiestufen sondern arbeiten und handeln als ein Team.

- Wir legen Wert auf ein „gutes Betriebsklima“ bei Lehrgängen und Turnieren und praktizieren einen offenen, fairen 
und wertschätzenden Umgang untereinander. Und: Wir bieten eine knappe, dafür aber sichere, Vergütung.

- Die Gruppe der Kampfrichter*innen für Formen wirkt für „Neue“ eher geschlossen. Nur dazu - es stimmt nicht! 
Unser Team würde sich gerne mit guten Kampfrichter*innen verstärken, Euch qualifizieren und mit Euch 
gemeinsam die Ziele in der Zukunft angehen.

- Das Kampfrichterwesen Formen ist kein „Buch mit sieben Siegeln“, keine „elitäre Gruppe hochgraduierter 
Sportler*innen“ und die Bewertungsmuster sind auch kein „Hexenwerk“. Vieles scheint komplex oder gar 
kompliziert. Wenn man die Regeln und deren Anwendung erst einmal verinnerlicht hat, dann ist es das aber nicht. 
Erfahren kann man dies allerdings nur, wenn man sich den Ruck gibt einzusteigen.

Ich freue mich darauf Euch auf den nächsten Lehrgängen aber auch anstehenden Turnieren zu sehen.

Euer Kampfrichter-Referent Technik

Markus Sand



Ablaufplan

Qualifizierung zum/zur Landes-Kampfrichter-Anwärter*in Technik

Zeit Phase Inhalt Aktionen Medien/Dateien Referent*in

9:30 Einstieg
Begrüßung der TN
Infos zum Ablauf

Vortrag -

9:40 Einstieg
Vorstellung der TN
Ausfüllen der TN-Liste
Pässe einsammeln

Gruppenarbeit
TN-Liste
DTU-Pässe

9:50 Erarbeitung WOP-Poomsae DTU Vortrag WOP DTU 

10:30 Erarbeitung
Fehlerdefinitionen / Punkt-
abzüge WOP DTU Anlage 1

Vortrag
WOP DTU 
Anlage 1

11:10 Erarbeitung
WOP der NWTU
- Para
- Freestyle

Vortrag
WOP Para
WOP Freestyle
WOP Freestyle Basic

11:30 Pause Informationsaustausch - -

12:00 Erarbeitung
Grundlegende Bewegungs-
muster / Basisbewegungen 

Vortrag / 
praktische 
Übungen

Kukkiwon / WT

12:20 Erarbeitung Formenworkshop 1
Vortrag
Gruppenarbeit

Textbook Poomsae
Poomsae Cards

13:00 Pause Informationsaustausch - -

13:10 Erarbeitung Formenworkshop 2
Vortrag
Gruppenarbeit

Textbook Poomsae
Poomsae Cards

13:50 Pause Informationsaustausch - -

14:00 Erarbeitung
Vorstellung des NWTU-
Bewertungssystems 

Vortrag
Präsentation/
Mobile Endgeräte

14:10 Erarbeitung
Praktische Übungen mit dem 
Bewertungstool

Gruppenarbeit

Präsentation
Mobile Endgeräte
PV sowie Beamer und 
Leinwand

15:20 Pause Informationsaustausch - -

15:30 Abschlusstest

- Ausfüllen KR-Datenblätter
- 1 Passbild pro TN
- KR-Datenblatt
- Prüfungsbögen

Test Testunterlagen

16:15
Feedback
Informationen

Feedback Lehrgang
Musterlösung Prüfung
Ausstehende Turniere

Gruppenarbeit
Vortrag
Vortrag

-

16:30 Ende
Verabschiedung der TN
Ausgabe der Pässe

Vortrag -
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